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1. Comissao de Curso

-Coordenador/a:  Antoénio Jodo Mendes de Jesus Brandao

-Docentes: Anténio Jodao Mendes de Jesus Brandéao
Joel Filipe Almeida Pereira

-Estudantes: Claudia Fernandes da Costa Azevedo
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2. Parcerias

2.1. Parcerias internacionais

Designacédo Coordenagéo Entidades Parceiras Inicio/Fim Entidades
Financiadoras

FEDME - Federacion Antonio Brandéo FEDME - Federacién 2021
Espafiola de Deportes Espafiola de Deportes
de Montafia y Escalada de Montafia y Escalada
Wilderness Medical Anténio Brand&o Wilderness Medical 2021
Society Society
European Antoénio Branddo European 2021
Resuscitation Council Resuscitation Council
Asociacion para la Antoénio Brandao Asociacion para la 2021
Investigacion Investigacion
Formacién y Asistencia Formacion y Asistencia
en el Medio Natural en el Medio Natural
Diploma Internacional | Ana Paula Vale Diploma Internacional | 2023 Erasmus +
em Medicina de em Medicina de
Montafia (DMM) Montafia
Universidad de Gerona. | Antonio Brandé&o Universidad de Gerona. [ 2023
Catedra de Medicina Céatedra de Medicina
del Medio Natural y del Medio Natural y
simulacion clinica simulacion clinica
Formagéao em contexto | Joel Pereira Faszinatour 2017
de trabalho, estagios,
visitas de estudo, etc.
ECODESTIN_3IN_1_E | Joel Pereira Comunidade 2018-2021 Programa de
| Destinos naturales y Intermunicipal do Alto Cooperacao
nauticos, accesibles, Minho (CIM Alto Transfronteirica
integradores, Minho), Associacédo Interreg VA
inteligentes y internacio Galega de Atividades Espafia-Portugal
nalesECODESTIN_3IN Nauticas (AGAN +), (POCTEP)
_1 E | Destinos Portos de Galicia e a
naturales y nauticos, Fundacion Deporte
accesibles, Galego
integradores,
inteligentes y internacio
nalesECODESTIN_3IN
_1 E | Destinos
naturales y nauticos,
accesibles,
integradores,
inteligentes y
internacionales
R.O.S.E - Rowing an Joel Pereira Comité Régional 2020-2022 Erasmus+
Outdoor Sport for Olympique et Sportif
Education des Pays de la Loire,

Franca (chefe de fila),

Comunidade

Intermunicipal do Alto

Minho (CIM Alto Minho)

e Clare Local Sports

Partnership, Irlanda.

We Atlantic, Franga.
Sporto Adaptitat Naturo | Joel Pereira Département du 2017-2019 Erasmus +
Nautika (SANA) Finistére (chefe de fila);

o Comité Dép.

Handisport; a CIM Alto
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Minho e a AGAN

European Joel Pereira European 2018
Confederation of Confederation of
Outdoor Employeers Outdoor Employeers
(EC-OE) (EC-OE)
2.2. Parcerias nacionais
Designacéo Coordenagéo Entidades Parceiras Inicio/Fim Entidades
financiadoras (se
aplicavel)
Seminarios, Joel Pereira, Antonio Federacdo de 2020
certificagbes conjuntas, | Brandao Campismo e
etc. Montanhismo de
Portugal
Canoagem recreativa | Antonio Brandéo Federacéo Portuguesa | 2020
de
CanoagemFederagao
Portuguesa de
Canoagem
RESCUE3 Anténio Brandao Rescue 3 Europa - 2021
ProLifeRescue Portugal
Plano de seguranga da | Anténio Brandéo Céamara Municipal de 2022-2023 Céamara Municipal de
rede de percursos Melgaco Melgago
pedestres e ciclaveis
de Melgaco
Seminarios e Joel Pereira CATIM (Centro de 2017
Workshops Apoio Tecnoldgico a
Inddstria
Melalomecanica)
Centro de Mar Joel Pereira Municipio de Vianado |2017 Multi-fundos
Castelo
PA10. Inovagéo, Joel Pereira CIM do Alto-Minho, 2021-2023 Norte -06-3928-FEDER
Qualificacdo e Empree IPCA, Universidade -000022
ndedorismoNorte -06-3 Catolica
928-FEDER-000022
PENEDA GERES COM | Joel Pereira ADERE-PG (chefe de 2016-2019 COMPETE - NORTE-0
PETITURNORTE-02-0 fila) em parceria com a 2-0853-FEDER-000029
853-FEDER-000029 INCUBO - Associagdo
para o Centro de
Incubagao de Base
Tecnolégica do Minho
BLUEWAYS4YOU Joel Pereira CIM do Alto-Minho 2018-2019 Programa Operacional
NORTE 2020 ?
Dominio Patriménio
Natural
Carta Europeia do Joel Pereira ADERE-PG, ICN-F 2014 Multi-fundos
Turismo Sustentavel
(CETS) do Parque
Nacional da
Peneda-Gerés (PNPG)
Carta Europeia do Joel Pereira CIM do Alto-Minho 2014 Multi-fundos
Turismo Sustentavel
(CETS) do Alto Minho
Link Me Up ? 1000 I.P. Leiria co-promogao, 2020-2023 COMPETE 2020
ideias (DEMOLA) considerando o
potencial de sinergia,
de recursos e
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experiéncias entre 13
politécnicos e as suas
respetivas regides, em
significativa
representatividade de
todo o pais.Instituto
Politécnico de Leiria
(Coordenacéo), Beja,
Bragancga, Castelo
Branco, Cavado e Ave,
Coimbra, Guarda,
Leiria, Portalegre,
Porto, Santarém,
Tomar, Viana do
Castelo e Viseu.

Visitas de estudo, Joel Pereira, Antonio GNR - GIPS/ UEPS 2015

workshops, simulacros, | Brandao

etc.

Visitas de estudo, Joel Pereira Forca Aérea 2016

workshops, simulacros, Portuguesa (Base

etc. Aérea n° 6)

Mecenato - apoio a ESDL Academia Internacional | 2022 Academia Internacional

investigacao; formacao,
etc.

de Canyoning
Associacao (ICA)

de Canyoning
Associagao (ICA)

2.3. Colaborag@es intrainstitucionais com outros ciclos de estudos

O ciclo de estudos de Mestrado em Desporto Natureza tem vindo a consolidar uma ampla rede de parcerias, tanto internas
como externas, que contribuem significativamente para a criagdo de conhecimento cientifico, a inovacao e o desenvolvimento
profissional dos estudantes.

Internamente, o curso tem estreitado relagdes com diferentes unidades organicas do IPVC e outros ciclos de estudo de
Mestrado. Este esforco colaborativo resulta na produgao de contetdos cientificos mais robustos e diversificados, como artigos,
dissertacBes de mestrado e projetos, promovendo um ambiente de aprendizagem inovador.

Externamente, destaca-se o estabelecimento de parcerias empresariais, como as com o Pena Parque Aventura e Portugal
Green Walks, e associativas, como o Surf Clube de Viana do Castelo e a FEDME - Federacién Espafiola de Deportes de
Montafia y Escalada. Estas colaboragfes tém proporcionado aos estudantes um leque abrangente de estagios e estudos
aplicados, gerando beneficios diretos para as empresas, a economia e a comunidade cientifica.

Além disso, as parcerias institucionais com organizacdes como a Comunidade Intermunicipal do Alto Minho, a European
Confederation of Outdoor Employers (EC-OE), a GNR - GIPS/UEPS e a Forga Aérea Portuguesa (Base Aérea n° 6), entre
outras, tém impulsionado o desenvolvimento de projetos de grande relevancia a nivel nacional e internacional.

Estas colaboragdes transcendem o ambiente académico convencional, permitindo a aplicagéo pratica do conhecimento em
contextos reais e integrando os resultados em diversas unidades curriculares. Ao levar as aprendizagens para o terreno, estas
parcerias fortalecem a ligagéo entre teoria e pratica, promovendo uma experiéncia interdisciplinar enriquecedora.

A importancia destas iniciativas vado para além das barreiras geograficas, promovendo um ambiente de aprendizagem
colaborativo e preparando os estudantes para os desafios do mercado de trabalho. A sinergia criada fortalece a qualidade do
ensino, oferece oportunidades Unicas de desenvolvimento e reflete um compromisso continuo com a expanséao e valorizagdo
dessas colaboragfes. Reconhecemos que estas parcerias sdo0 uma mais-valia essencial para o crescimento académico e
profissional dos nossos estudantes, provando que a distancia fisica pode ser superada pela proximidade colaborativa.
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3. Estudantes e ambiente de ensino e aprendizagem
3.1. Caracterizacao de estudantes

3.1.1. Caraterizacdo de estudantes por sexo, idade, regido de origem

Caracterizagéo de 20/21 21/22 22/23 23/24
Estudantes

Sexo % % % %
Feminino 20 30.77 32.26 20
Masculino 80 69.23 67.74 80

ldade % % % %
20-23 anos 40 53.85 29.03 20

24-27 anos 26.67 15.38 29.03 20

>27 anos 33.33 30.77 41.94 60
Distrito % % % %
Aveiro 0 3.85 3.23 0

Beja 0 0 0 4

Braga 20 19.23 19.35 12
Braganca 0 3.85 0 0
Castelo Branco 0 0 0 4
Coimbra 0 0 3.23 4

Lisboa 0 7.69 3.23 4
Portalegre 0 3.85 3.23 4
Santarem 13.33 15.38 16.13 8

Vila Real 66.67 38.46 41.94 28

O perfil dos estudantes deste ciclo de estudos apresenta uma predominancia do sexo masculino ao longo dos anos, variando
entre 67,74% e 80% dos inscritos. J& o numero de estudantes do sexo feminino oscilou entre 20% e 32,26%, com maior
participagdo feminina registada em 22/23.

Quanto a distribuicdo etaria, verifica-se uma evolugéo clara no aumento de estudantes com mais de 27 anos, que passaram de
33,33% em 20/21 para 60% em 23/24. Por outro lado, as faixas etarias mais jovens (20-23 anos e 24-27 anos) tiveram uma
reducdo proporcional, especialmente na faixa de 20-23 anos, que representava 40% em 20/21 e caiu para 20% em 23/24.

Relativamente a regido de origem, a maioria dos estudantes é proveniente do distrito de Viana do Castelo, embora a sua
propor¢do tenha diminuido ao longo dos anos, de 66,67% em 20/21 para 28% em 23/24. Outras regides tém ganhado
representatividade, como Viseu, que alcangou 8% em 23/24, e Beja, Castelo Branco, Coimbra e Leiria, que aparecem pela
primeira vez neste Ultimo ano com 4% cada. O distrito do Porto mantém-se como um dos principais contribuidores, com
percentagens que variam entre 13,33% e 16,13%.

Este panorama evidencia uma crescente diversidade na origem geografica e na faixa etaria dos estudantes, refletindo o
alcance e a atratividade do curso a nivel nacional.

3.1.2. Nimero de estudantes por ano curricular

Ano Curricular 20/21 21/22 22/23 23/24
1° 11 17 12 12
20 4 9 19 13
TOTAL 15 26 31 25
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Ao longo dos Ultimos anos, o Mestrado em Desporto Natureza tem apresentado variagdes no nimero total de estudantes
inscritos, com um aumento significativo entre 20/21 e 22/23, seguido de uma ligeira diminuigcdo em 23/24. O total de estudantes
passou de 15, em 20/21, para um pico de 31, em 22/23, estabilizando em 25 no ano letivo mais recente.

No que diz respeito a distribuicdo por ano curricular, o nimero de estudantes do 1° ano manteve-se relativamente estavel,
variando entre 11 e 17 inscritos ao longo dos anos. Por outro lado, o 2° ano registou um aumento expressivo, passando de
apenas 4 estudantes em 20/21 para 19 em 22/23, e, posteriormente, 13 em 23/24. Estes dados revelam a dificuldade dos
alunos em concluirem o ciclo de estudos em dois anos. Acreditamos que tal se deve em grande parte a dificuldade de
acompanhamento dos docentes na orientacao dos seus trabalhos, em grande parte devido a auséncia de tempos previstos em
DSD, vertidos num calendario de aulas por parte dos alunos.

3.1.3. Procura do ciclo de estudos

20/21 21/22 22/23 23/24
N.° VAGAS 0.00 25.00 25.00 25.00
N.° Matriculados/as(1°ano 12vez) 11.00 17.00 11.00 11.00
% OCUPAGCAO % % % %
MATRICULADOS/AS(1°ano / 13vez)/vagas 0.00 68.00 44.00 44.00

A procura pelo Mestrado em Desporto Natureza tem apresentado variagdes ao longo dos ultimos anos, refletindo diferentes
niveis de adesao e ocupacao das vagas disponiveis. O nimero de vagas fixou-se em 25 por ano, sendo que em 20/21 o ciclo
de estudos nédo abriu 0 seu primeiro ano, sem vagas oficialmente atribuidas, portanto.

A taxa de ocupacdo nunca atingiu a capacidade total. O nimero de estudantes matriculados no 1° ano pela primeira vez
oscilou entre 11 (22/23 e 23/24) e 17 (21/22), resultando em taxas de ocupagdo de 68% em 21/22 e 44% nos dois anos
seguintes.

Estes dados apontam para uma estabilizac@o na procura mais recente, com uma ocupagdo moderada em comparagdo com a
capacidade disponivel. Apesar disso, o curso mantém um perfil atrativo e continua a captar estudantes interessados na area de
desporto de natureza. A diferenca entre vagas disponiveis e matriculas efetivas pode também refletir a especificidade do curso,
gue atrai um publico-alvo mais segmentado e especializado.
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4 Ambientes de Ensino/Aprendizagem

4.1. Resultados de inquéritos de satisfacdo dos estudantes - processo ensino/aprendizagem

IASQE Sem. 20/21 21/22 22/23 23/24
% de Participagao | S1 80.00 29.41 90.91 33.33
S2 77.78 20.00 72.73 35.71
IASQE Sem. 21/22 22/23 23/24
indice Médio Satisfagéo - Curso 83.33 100.00 95.00
indice Médio Satisfag&o - Docentes S1 99.19 100.00 100.00
S2 97.83 100.00 100.00
indice Médio Satisfacéo - UCs S1 97.95 100.00 100.00
S2 91.55 100.00 100.00

Os indices de satisfagao dos estudantes com o Mestrado em Desporto Natureza tém apresentado resultados consistentemente

elevados, refletindo a qualidade do curso, do corpo docente e das unidades curriculares.

O Indice Médio de Satisfacdo com o Curso registou um crescimento notavel ao longo dos anos. Em 21/22, situava-se em
83,33%, alcancando os 100% em 22/23 e mantendo-se num nivel elevado de 95% em 23/24. Este resultado demonstra o

continuo empenho na melhoria da experiéncia formativa dos estudantes.

Quanto a satisfacdo com os docentes, os indices tém sido exemplarmente altos, atingindo os 100% nos ultimos dois anos
letivos (22/23 e 23/24), tanto no 1° como no 2° semestre. Estes nimeros destacam a competéncia, dedicacéo e impacto

positivo dos professores no processo de ensino-aprendizagem.

A avaliacéo das unidades curriculares (UCs) segue o mesmo padrédo de exceléncia. Apos indices elevados em 21/22 (97,95%
no 1° semestre e 91,55% no 2° semestre), foi registada uma satisfacdo plena de 100% em ambos os semestres nos anos

seguintes.

Estes indicadores evidenciam um ciclo de estudos que ndo apenas atende, mas supera as expectativas dos estudantes,

reafirmando o compromisso com a qualidade académica e pedagdgica em todas as vertentes.
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5. Resultados

5.1. Resultados Académicos

5.1.1. Eficiéncia formativa

Diplomados
RAIDES20 RAIDES21 RAIDES22 RAIDES23
N.° diplomados/as 8 1 2 6
N.° diplomados/as em |2 0 1 2
N anos
N.° diplomados/as em |3 1 0 4
N +1 anos
N.° diplomados/as N+2 |3 0 1 0
anos
N.° diplomados/as em |0 0 0 0
mais de N+2 anos
Nota: Dados do RAIDES
Nota média final de curso
RAIDES20 RAIDES21 RAIDES22 RAIDES23
Nota média final 17.00 16.00 16.00 17.00

Ao analisarmos os dados de conclusédo do CE, observamos que sdo poucos os alunos que terminam o programa no periodo
previsto de dois anos, conforme j& referido atrds no quadro relativo ao nimero de matriculados. A grande maioria opta por

solicitar adiamento, o que tem impacto direto no nimero de formandos no 2° ano do ciclo de estudos.
No que respeita a classificacao final, nota-se uma consisténcia, mantendo-se uma média entre 16 e 17 valores. Esta pontuagéo

é considerada bastante positiva e sugere um desempenho sélido dos alunos ao longo dos anos.

Estes dados oferecem uma visdo abrangente da dindmica temporal das conclusdes, evidenciando um padréo de solicitacéo de
aditamento. A consisténcia na média de classificacdo final reflete a qualidade do desempenho académico dos alunos que
concluem o ciclo de estudos.

5.1.2. Sucesso Escolar - taxa de aprovacgéo

Ano Grupo uc Inscrito [Classifi |Classifi |Classifi | Aprova |Aprova |Aprova
Discipli slas cacdo | cacdo | cagdo |dos/as |dos/as/l |dos/as/
nar Média [Maxima [Minima nscrito |Avaliad
slas osl/as
1 CDTL Desportos de Natureza Il (Agua) | 7.00 5.71 18.00 0.00 2.00 28.57 28.57
1 CDTL Desportos de Natureza Il 4.00 18.00 19.00 17.00 3.00 75.00 100.00
(Montanha)
1 CDTL Desportos Natureza | 9.00 16.80 18.00 16.00 5.00 55.56 100.00
1 CDTL Exercicio, Metabolismo e 11.00 17.80 19.00 16.00 5.00 45.45 100.00
Nutricdo
1 CDTL Metodologia da Investigagéo 11.00 15.50 17.00 8.00 5.00 45.45 83.33
1 CDTL Organizagdo de Eventos 12.00 15.67 17.00 14.00 6.00 50.00 100.00
Desportivos OutDoor
1 CDTL Seguranca e Resgate em 10.00 16.60 19.00 10.00 5.00 50.00 100.00
FOR-09/03 Rev.2/2021.04.29 Péagina 10 de 15




Desporto Natureza

1 CDTL Seminario de Desporto 10.00 18.20 19.00 16.00 5.00 50.00 100.00
Natureza, Territério e Ambiente

1 CA Sistemas de Informagédo 9.00 9.78 19.00 0.00 5.00 55.56 55.56
Geografica em Desporto
Natureza

1 ENF Traumatologia e Socorrismo em | 12.00 15.67 19.00 10.00 6.00 50.00 100.00
Desporto Natureza

2 CDTL Estagio 2.00 18.00 18.00 18.00 2.00 100.00 |100.00

Tipo de creditagéo N° de Pedidos (UCs) N° de ECTS de origem N° de ECTS creditados

O sucesso escolar esta bem patente no ciclo de estudos com médias bastante elevadas. Contudo, algumas UC’s apresentam
resultados mais baixos, sendo que estdo frequentemente associados a falta de assiduidade dos alunos o que inviabiliza o seu
sucesso académico e frequentemente abandono escolar (quadro seguinte).

5.1.3. Abandono Escolar

Ano Curricular 20/21 21/22 22/23 23/24
10 2 4 3 4
20 0 0 3 0
TOTAL 2 4 6 4

As desisténcias no primeiro ano do curso estao maioritariamente associadas a estudantes estrangeiros, indicando possiveis
desafios relacionados a adaptagdo ao ambiente académico e cultural. No entanto, é crucial compreender e abordar esses
desafios de forma proativa para melhorar a retencao desses alunos.

Relativamente ao segundo ano, observamos que as desisténcias estdo relacionadas com individuos que inicialmente
procuravam apenas concluir o primeiro ano do curso. A motivagao diminui no segundo ano, pois a ligacdo com a instituicao
torna-se menos significativa, e muitos alunos optam por iniciar estagios, entrando posteriormente no mercado de trabalho. Essa
transigdo natural para a pratica profissional pode resultar na percecéo de que a continuagédo do segundo ano ndo é téo crucial
para os seus objetivos profissionais imediatos.

Esta analise destaca a importancia de adaptar estratégias de retencao especificas para cada grupo de desistentes. Para
alunos estrangeiros, pode ser benéfico implementar programas de integragdo mais robustos e apoio cultural. Para os alunos do
segundo ano, é fundamental explorar maneiras de tornar o segundo ano mais envolvente e relevante, destacando as
vantagens a longo prazo para as suas carreiras. Além disso, estabelecer uma rede de acompanhamento com ex-alunos que
concluiram o curso e ingressaram no mercado de trabalho pode ser uma abordagem eficaz para manter o interesse e a ligagédo
com a instituigdo mesmo apés a concluséo do primeiro ano.

5.1.4. Empregabilidade

Curso Jun. 2021 Jun. 2022 Jun. 2023(Re
portado em
2024)

% de Empregabilidade do Curso (Dados Infocursos)

% de Empregabilidade nacional na area de formacéao (Dados
Infocursos)

% de Empregabilidade nacional ES (Dados Infocursos)

% empregabilidade (obtido por inquérito interno (se aplicavel)

Tempo para obtencéo de 1° emprego (obtido por inquérito interno (se
aplicavel)

% diplomados que trabalha na area de formacgao(obtido por inquérito
interno (se aplicavel)

Sem dados para andlise.
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5.2. Resultados das atividades cientificas, tecnolégicas e artisticas

Centros de investigagcdo em que docentes do curso estéo integrados

Centro de Investigagao Cédigo Cl Classificagdo FCT IES gestora Docente Membro

Integrado

SPRINT ? Centro de Investigacdo e | 6185 consoércio de 8 Luis Paulo Lopes

Inovagdo em DesportonAtividade instituicbes publicas Brand&o Areosa

Fisica e Saude Rodrigues

SPRINT ? Centro de Investigacdo e | 6185 consorcio de 8 Antoénio Branddo

Inovac@o em Desporto Atividade instituicdes publicas

Fisica e Saude

Projetos de investigagdo associados ao curso

Designacéao Coordenagéo Entidades parceiras Inicio/Fim Entidades
(se aplicavel) financiadoras (se
aplicavel)
ECODESTIN_3IN_1_E | Joel Pereira Comunidade 2018-2021 Programa de
| Destinos naturales y Intermunicipal do Alto Cooperacao
nauticos, accesibles, Minho (CIM Alto Transfronteirica
integradores, Minho), Associacédo Interreg VA
inteligentes y Galega de Atividades Espafia-Portugal
internacionales Nauticas (AGAN +), (POCTEP)
Portos de Galicia e a
Fundacién Deporte
Galego
R.O.S.E - Rowing an Joel Pereira Comité Régional 2020-2022 Erasmus+
Outdoor Sport for Olympique et Sportif
Education des Pays de la Loire,
Franca (chefe de fila),
Comunidade
Intermunicipal do Alto
Minho (CIM Alto Minho)
e Clare Local Sports
Partnership, Irlanda.
We Atlantic, Franga.
Sporto Adaptitat Naturo | Joel Pereira Département du 2017-2019 Erasmus+
Nautika (SANA) Finistére (chefe de fila);
o Comité Dép.
Handisport; a CIM Alto
Minho e a AGAN
Plano de seguranga da | Anténio Brandéo Céamara Municipal de 2022-2023 Camara Municipal de
rede de percursos Melgaco Melgago
pedestres e ciclaveis
de Melgaco
PA10. Inovagao, Joel Pereira CIM do Alto-Minho, 2021-2023 Norte -06-3928-FEDER
Qualificacéo e Empree IPCA, Universidade -000022
ndedorismoNorte -06-3 Catdlica
928-FEDER-000022
PENEDA GERES COM | Joel Pereira ADERE-PG (chefe de |2016-2019 COMPETE - NORTE-0
PETITURNORTE-02-0 fila) em parceria com a 2-0853-FEDER-000029
853-FEDER-000029 INCUBO - Associagdo
para o Centro de
Incubagao de Base
Tecnoloégica do Minho
BLUEWAYS4YOU Joel Pereira CIM do Alto-Minho 2018-2019 CIM do Alto-Minho
Carta Europeia do Joel Pereira ADERE-PG, ICN-F 2014- Multi-fundos
Turismo Sustentavel
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(CETS) do Parque
Nacional da
Peneda-Gerés (PNPG)

Carta Europeia do Joel Pereira CIM do Alto-Minho 2014- Multi-fundos
Turismo Sustentavel
(CETS) do Alto Minho
Link Me Up ? 1000 I.P. Leiria Instituto Politécnico de | 2020-2023 COMPETE 2020
ideias (DEMOLA) Leiria (Coordenacgao),

Beja, Braganga,

Castelo Branco,

Céavado e Ave,

Coimbra, Guarda,

Leiria, Portalegre,

Porto, Santarém,

Tomar, Viana do

Castelo e Viseu.
Mecenato - apoio a Direcao ESDL Academia Internacional | 2022- Academia Internacional

investigacéo; formacéo,
etc.

de Canyoning

Associacao (ICA)

de Canyoning
Associagao (ICA)

Publica¢8es associadas ao curso

Tipo de Publicacéo

Referéncia (modelo APA)

5.3. Internacionalizacao

19/20 20/21 21/22 22/23 23/24
N° estudantes estrangeiros/as (ndo inclui 1.00 2.00 2.00 7.00
estudantes Erasmus In)
% estudantes estrangeiros/as (ndo inclui 6.67 7.69 6.45 28.00
estudantes Erasmus In)
N° estudantes Internacionais (néo inclui 0.00 0.00 0.00 0.00
estudantes Erasmus In)
N° estudantes em programas internacionais 0.00 0.00 1.00 1.00
de mobilidade (in)
% estudantes em programas internacionais 0.00 0.00 3.23 4.00
de mobilidade (in)
N° estudantes em programas internacionais 0.00 0.00 0.00 0.00
de mobilidade (out) (Erasmus e outros
programas)
% estudantes em programas internacionais 0.00 0.00 0.00 0.00

de mobilidade (out) (Erasmus e outros
programas)

N° docentes estrangeiros/as, incluindo
docentes em mobilidade (in)

% docentes estrangeiros/as, incluindo
docentes em mobilidade (in)

Ne° docentes do ciclo de estudos em
mobilidade (out) (Erasmus e outros
programas)

N° pessoal ndo docente associado a
Escola/Curso em mobilidade (out) (Erasmus e
outros programas)
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O Programa ERASMUS representa uma sélida aposta do CE e da escola, atraindo numerosos alunos em busca de intercambio
de experiéncias, debate de ideias, enriquecimento pessoal e promocao da qualidade da formacéo oferecida por nossa
instituicdo. Diversos estudantes optaram por participar em programas de mobilidade na Espanha, e, ao término do ERASMUS,
alguns foram inclusive convidados para dar continuidade ao trabalho desenvolvido.

Observamos, com satisfagdo, um aumento na procura por parte de alunos interessados em participar do programa ERASMUS,
0 que evidencia o potencial reconhecido em nosso CE. Paralelamente, os docentes do CE tém se dedicado ativamente aos
programas de mobilidade, tanto no ambito do ensino quanto da formagé&o, buscando aprimoramento e estabelecimento de
redes de contatos fundamentais para o enriquecimento do conhecimento e a garantia da qualidade da formacgao.

Nos Ultimos anos, diversos professores tém participado ativamente no programa ERASMUS, tanto nas vertentes de incoming
como outgoing. Esta participa¢éo tem sido fundamental para fortalecer a nossa rede de colaborag8es e impulsionar o
desenvolvimento de projetos e investigagdes inovadoras. O empenho continuo destes docentes tem contribuido
significativamente para a internacionalizagdo da instituicdo, promovendo a partilha de conhecimentos, experiéncias e boas
praticas com parceiros estrangeiros. Este envolvimento no programa ERASMUS refor¢ga 0 compromisso da nossa instituicao
em proporcionar oportunidades enriquecedoras e alargar as fronteiras do conhecimento, consolidando assim a nossa presenca
e impacto a nivel internacional.
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6. Conclusao

O Mestrado em Desporto Natureza, iniciado em 2015/16, alcangou resultados positivos e atendeu as expectativas
estabelecidas pela coordenacéo do CE, conforme feedback de docentes e alunos. O CE estd empenhado em aprimorar a
estrutura de funcionamento, considerando a possibilidade de aulas concentradas para otimizar custos associados a
deslocagdes semanais.

Destacam-se as varias parcerias realizadas, tanto a nivel nacional quanto internacional, fortalecendo a credibilidade e
oferecendo oportunidades valiosas de formac@o. No entanto, persistem desafios, como o reconhecimento formal da
necessidade de formacao certificada para profissionais em desportos de natureza.

A coordenacéo do CE e a direcdo da ESDL tém colaborado com a REDESP para superar esses desafios. A criagdo formal de
um grupo de trabalho na &rea do desporto de natureza na REDESP representa uma aposta significativa para preencher
lacunas na area de Desportos de Natureza e Aventura, promovendo pesquisa aplicada e a sua divulgagdo como diferenciais do
CE e também da ESDL.

Apesar dos avangos e projetos implementados, destaca-se a necessidade de melhorias nas relagdes institucionais,
cumprimento de obrigag6es com professores, fornecedores e prestadores de servigos, além de maior rigor no cumprimento de
prazos e formas de pagamento, com a assuncéo responsavel de eventuais erros pela instituicdo. Esses aspectos séo cruciais
para fortalecer a reputacgao e eficiéncia do CE e da ESDL.

E ainda de salientar a necessidade de aumentar a procura do CE através de estratégias de divulgacdo mais robustas e
procedimentos de registo mais simples e ndo apenas na lingua portuguesa, promovendo a internacionalizagéo do CE.
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